
DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

El 8 de marzo de 1857, tuvo lugar la primera gran manifestación pública de mujeres obreras 
textiles en la ciudad de Nueva York. Las trabajadoras de la industria Cotton se 
manifestaron ese día demandando mejores condiciones laborales: reducción de la jornada 
laboral a 10 horas y salario equiparado al de los hombres, entre otros reclamos. Las 
manifestantes fueron brutalmente reprimidas, resultando 120 mujeres fallecidas a 
consecuencia de la represión. 

En 1909 se celebró por primera vez en los Estados Unidos de América el Día de la Mujer 
Trabajadora, respondiendo a una declaración del Socialist Party of America. Un año más 
tarde, la revolucionaria alemana Clara Zetkin propuso celebrar en Copenhague -en recuerdo 
a las trabajadoras de la industria Cotton- el 8 de marzo, el Día Internacional de la Mujer 
Trabajadora. 

En 1911, más de un millón de mujeres y hombres europeos participaron en diversas 
manifestaciones por demandas de igualdad para la mujer. Tras estas primeras 
reclamaciones a favor de la igualdad de derechos, de a poco, se fueron aprobando diferentes 
leyes que respaldaban las reivindicaciones de la mujer, como el aumento de salario o el 
derecho a voto, librándose así de las convenciones sociales que la han oprimido 
históricamente. 

En 1977, las Naciones Unidas declararon el 8 de marzo como el “Día Internacional por los 
Derechos de la Mujer y la Paz Internacional”. El color morado con que se identifica este día 
se debe a que era el tono del tejido que las obreras estaban confeccionando el día que 
murieron. 

Este hecho motivó a las distintas organizaciones femeninas del mundo a establecer, en 
1921, el 8 de marzo como “el Día Internacional de la Mujer”. En Chile, la primera 
conmemoración de este día fue encabezado por el Movimiento Pro Emancipación de la 
Mujer Chilena (MEMCH), el 8 de marzo de 1936. 

El 8 de marzo rememora la lucha por la igualdad de derechos y condiciones sociales, 
laborales y políticas que las mujeres han exigido desde finales del siglo XIX. 

 


